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Léčebný program dětí

Dětské odborné léčebny Bukovany

Kloktání a pití Vincentky




1x denně

Ranní rozcvička






1x denně 15 minut

Nácvik správného smrkání + 

výplach nosohltanu





2x denně

Individuální inhalace Vincentky



1-3x denně 5-8 minut

Léčebná tělesná výchova




5x týdně 10 minut

Dechová rehabilitace





5x týdně 10 minut

Hra na flétnu,pískání na píšťalu,

bublání do vody – dle věku dítěte



5x týdně 10 minut

Klimatoterapie

-pobyt na zdravém vzduchu za každého počasí

3x denně  - min. 5hodin/den

Další formy dechové rehabilitace fyzikální terapie
(např.míčkování, flutter, míče …..)



dle ordinace lékaře

Funkční vyšetření plic – SPIROMETRIE


dle ordinace lékaře

Lékařská vizita






dle rozpisu
Pobyt v solné jeskyni                                                   dle rozpisu
MUDr. Jiří Láznička                                                     Ing. Jiří Grűnbauer

primář DOL Bukovany                                                 ředitel DOL Bukovany

