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Dětská odborná léčebna v Bukovanech je zřizována Českým Červeným křížem. Její financování je zajišťováno prostřednictvím zdravotního pojištění. Je zaměřena na děti ve věku od tří do patnácti let, a to takové, které trpí vážným chronickým onemocněním horních i dolních cest dýchacích, astmatem, ale jsou tady i nejrůznější alergici. Délka pobytu se pohybuje od šesti do osmi týdnů.Když se řekne lázně, většina z nás si představí léčivé prameny karlovarského typu. Jak mi vysvětlil ředitel léčebny Ing. Jiří Grünbauer, je to jinak:

“Respirační nemoci ke své léčbě nepotřebují léčebné prameny. Tady je důležitá změna prostředí, změna vzduchu, dostat děti z regionu s vysokou prašností, smogem. Jsme tady v prostředí Orlické přehrady, nezasaženém průmyslem. Léčebna byla otevřena v roce 1931. V té době tady byly děti převážně s TBC, ze sociálně slabých rodin. V posledních deseti letech je ale u nás zaznamenán prudký nárůst TBC a zejména u dětí nárůst onemocnění horních a dolních cest dýchacích. Počet chronických alergiků stoupá geometrickou řadou.”

A tak potřebnost léčeben tohoto typu neustále stoupá. Léčebna, to jsou sice předepsaná cvičení a procedury, ale také škola, a kromě ní i spousta volného času. Dr. Gábor Meszaroš se stará nejen o to, aby se děti nenudily, ale mnohdy jde o mnohem více:

“Děti k nám přicházejí z nejrůznějších sociálních prostředí. Jezdí k nám děti z neúplných rodin, z rodin, které nefungují, z dětských domovů, děti z menšin – a tomu všemu je třeba program přizpůsobit. Snahou léčebny je, aby se děti nenudily, aby vytvářely činnosti buď na které jsou zvyklé, ale především ty, o kterých nikdy neslyšely, nebo se kterými se doma nesetkávají, protože pro ně nemají podmínky.”

Jak tedy vypadá program ve volném čase?

“Určitě děti neposadíme k počítačům, ale chceme, aby byly v přírodě, aby si hrály, abychom dělali turistiku v pěkném prostředí Středního Povltaví. V létě chodíme do Bukovanské zátoky, která neutrpěla turistickým ruchem, děláme soutěže, turnaje, hrajeme maňáskové divadlo atd. Chceme také ale, aby se děti dozvěděly, jak se mají chovat k sobě navzájem a třeba i k rodičům.”

To znamená, že se dotýkáte i otázek výchovy jako takové?

“S dětmi řešíme celou řadu vážných témat. Rodiče mají někdy problémy hovořit s dětmi o současných problémech, a tady mezi námi a dětmi nejsou žádné překážky. Děti, které mají problémy s komunikací, se dovedou za dva měsíce do jisté míry změnit. Je důležité, aby si děti Bukovany spojovaly nejen s léčebnou činností, ale i s využíváním volného času.”

To, co působí na první pohled idylicky, je ale jen prvním zdáním. Léčebna je totiž ve vážném ohrožení: nemá peníze na provoz. A to – paradoxně – za situace, kdy je potřeba podobných zařízení větší, než jich je:

“Současná kapacita našich odborných léčebných ústavů pro děti stačí pokrýt 60 % potřeby nemocných v Praze. To znamená, že nepokryje potřeby dalších měst,” uvádí ředitel Ing. Grünbauer.

“Bohužel i přes tento stav nám nejsou zdravotní pojišťovny příznivě nakloněny. Konkrétně naše léčebna mohla v tomto roce obsadit pouze 37 lůžek, další lůžka jí nebyla ze strany VZP proplacena, a to i přes to, že kapacita je 120 lůžek. Čili my nemáme zajištěny pacienty pro více než třetinu kapacity léčebny. A to je tragédie dnešní doby.”

Pomoci by mohli sponzoři, ale jejich pomoc je zatím příliš malá:

“Jsme v oblasti, která není atraktivní, bohužel pro sponzory je výhodnější investovat do fotbalu, do motorismu, kde je to vidět. Samozřejmě nám někteří pomohli a jsme vděčni za každý dar. Největším sponzorem je hudební skupina Ginevra, která každý rok – už to bylo posedmé – pořádá benefiční koncert v příbramském divadle a výtěžek jde k nám. Každý rok se ta částka pohybuje kolem 20 tisíc. Speciálně Ginevře za pomoc moc a moc děkujeme.”

Léčebna si sehnala druhý zdroj financování:

“Pořádáme už sedm let ozdravné pobyty pro děti krajanů, volyňských Čechů, žijících na Ukrajině, z oblasti postižené černobylskou havárií – z oblasti města Korosten, Žitomir, Kijev a menších obcí z oblasti bezprostředně zasažené radiačním smogem.

Za tu dobu, co to pořádáme, se v léčebně léčilo zhruba 800 dětí z těchto oblastí. Jsou to akce, které jsou podporovány ministerstvem zahraničních věcí a ministerstvem zdravotnictví, které se podílejí na jejich financování. Hlavním organizátorem je dnešní Česko-ruská společnost, dříve pracující pod názvem Společnost přátel národů východu, jejímž čestným předsedou je letec-kosmonaut Vladimír Remek, který dost často léčebnu navštěvuje, beseduje s dětmi a pomáhá nám.”

I když se jedná o výraznou finanční injekci, situace je i nadále kritická:

“Bohužel ta situace taková je. Dneska má léčebna kolem dvou miliónů dluhů a zatím jsme nenašli cestu, jak tyto dluhy uhradit. Nejsme, bohužel, sami. V roce 2004 bylo osm takovýchto dětských odborných léčeben. Z finančních důvodů byla zrušena léčebna v Počátkách a stejný osud potkal letos v červnu léčebnu v Choceradech, která podle našeho názoru poskytovala velice odbornou péči. Z finančních důvodů musela skončit. Zbylých šest léčeben čeká, koho ten osud postihne teď. My k tomu máme velice blízko. Jedním z důvodů je, že VZP omezuje poskytování této péče, a my potom máme problémy utáhnout režijní náklady. Může se stát, že v roce 2007 Dětská odborná léčebna Bukovany z mapy zdravotnických zařízení zmizí.”

Za zmínku stojí fakt, že k omezování péče dochází v době, kdy kuchyně a jídelna bukovanské léčebny prošla kompletní rekonstrukcí za nemalé peníze. Samozřejmě, že renesanční zámek by potřeboval na údržbu více peněz. Nejpalčivějším problémem dneška jsou ale provozní náklady, které jsou prakticky nezávislé na počtu pacientů. Najde se mezi podnikateli nebo institucemi někdo, kdo by byl ochoten pomoci? Z.Hejkrlík-Periskop


